
O brutal ataque aos direitos de quem trabalha que os patrões encomendaram ao governo para levar à Assembleia da 

República, está há muito identificado pelos trabalhadores que se mantêm firmes e determinados para no dia 17 de 

abril defender a valorização do trabalho e derrotar este pacote laboral. 

A nível nacional, as Uniões de Sindicatos da CGTP organizam transportes, o destino dos trabalhadores, amigos e 

familiares, vai ter rumo a Lisboa. CONTACTA-NOS! INSCREVE-TE! 

 

SE ESTE PACOTE LABORAL DOS PATRÕES E DO GOVERNO FOSSE APROVADO NA ASSEMBLEIA DA REPÚBLICA 

TODOS OS TRABALHADORES E SUAS FAMILIAS SOFRIAM CONSEQUÊNCIAS MUITO GRAVES NAS SUAS VIDAS 

 

Este gravíssimo ataque à legislação do trabalho com objectivo de colocar completamente a vida dos trabalhadores 

nas mãos dos patrões, para além de desumano, constitui o maior atentado aos valores da democracia e um 

retrocesso no desenvolvimento do país, tendo em conta o agravamento da precariedade no trabalho alinhado com a 

política de baixos salários a empurrar os trabalhadores para a pobreza extrema. 

 

Não existe nenhuma razão que justifique tamanho ataque à vida dos trabalhadores que, mesmo com a atual 

legislação do trabalho que já muito fragiliza quem trabalha, a economia avança e o desemprego tem baixado, então 

qual a necessidade objectiva em alterar a legislação? O QUE QUEREM É REFORÇAR O PODER DO PATRÃO! 

6 GERAL 

ABRIL/2026 

A luta avança com confiança! 

Mais um empurrão para o “Pacote” cair… 

  



 

A LEGISLAÇÃO DO TRABALHO É PARA DEFENDER O TRABALHADOR E NÃO O INVERSO 

 

O SINTTAV, nos termos legais, emitiu um Aviso Prévio de Greve para dia 17 de abril, 

com início às 00h00 até às 02h00 do dia 18 de abril para as seguintes empresas: 

 

2045 - Empresa de Segurança SA - 3 C - CUSTOMER CONTACT CENTER - 4X4-Com. Prod. Electr. e Eq. Telecomunicações Lda - 

4U2 CALL, LDA - Accenture - Consultores de Gestão SA – Açorcabos -Adecco Prestação de Serviços, Lda -  Altice Labs – ANA-

COM - ANIMÁTICA -COMUNICAÇÃO, LDA - Armatis lc Atlantic S.A. - ARMATIS LC PORTUGAL, LDA – Artifel - BENFICA TV, S.A. 

- Bouygues Telecom Services - Bravery Advice - Facility Services, Lda - Cepcom - Comércio de Equip. de Comunicações Lda - 

CITYSEEDS CALL CENTER Lda – Clan - Cloudflare Portugal, Unipessoal Lda. - COGNIZANT TECHNOLOGY SOLUTIONS PORTU-

GAL,UNIPESSOAL LDA - Coliseu Micaelense - Comansegur - Segurança Privada, S. A. - COMPANEO, LDA - CONCENTRIX SERVI-

CES PORTUGAL - COPS - Comp. Operacional de Segurança – CTT - CTT Expresso - D'accord - Trabalho Temporário - D'Elite 

SPR- Segurança Privada, Lda - DIGI PORTUGAL, LDA - Editave Multimédia, Lda - Ericsson Telecomunicações, Lda. – ETCP - 

Farfetch Portugal, Unipessoal Lda - Fastfiber-Infraestruturas de Comunicações,S.A - FGBSEGUR, UNIPESSOAL LDA - FIELD 

FORCE ATLÂNTICO, S.A. – Fnac - Foundever Portugal, S.A - Fundação Frei Pedro - Rádio F - Fundação MEO - GIETT - EMPRE-

SA DE TRABALHO TEMPORÁRIO - GIS SEGURANÇA PRIVADA, UNIPESSOAL, LDA. - GISERVICES, LDA - Grupo 8 - Guimasete-

Sist. Electrónicos Telec. Lda - Hospital da Luz S.A – Iberlim – INCM – IKEA - INETUM TECH PORTUGAL S.A. - Intelcia Portugal 

Inshore, S.A. - Intelcia Portugal, Unipessoal – JCDECAUX - KNOWER PROJECTS, S.A. - Lusotemp - (Grupo L-Talenter) – 

Marktest - Medeia Filmes – Memoriofone - MEO - Associação de Cuidados de Saúde - MEO - Serviços de Comunicações e 

Multimédia S.A. - Mobile World - Comunicações SA - Multipessoal - Empresa de Trabalho Temporário - Multipessoal - Servi-

ços, S.A - My Phone - Serviços Globais de Comunicação, Lda – MYSEGUROS - New Lineo Cinemas Portugal, LDA. - New Spring 

Services - NOITE E DIA-VIGILÂNCIA, LDA - Nome de Código Green - NOS Açores Comunicações, S.A. - NOS Audiovisuais - NOS 

Comunicações, S.A. - NOS Lusomundo Cinemas - NOS Madeira Comunicações, S.A. - NOS TECHNOLOGY - Nossa Fibra, Lda - 

NOVABASE DIGITAL TV - NOWO COMMUNICATIONS, S.A. - OCP Portugal – Olisipo - People_s Phone - PM - Proteção Mundial 

- Portugal Telecom Data Center, S.A. - PowerShield S.A - Prestibel-Empresa de Segurança SA - Prime IT - Processos CB, S.A. - 

PROSEGUR COMPANHIA DE SEGURANÇA LDA - PROTECÇÃO TOTAL - SEGURANÇA PRIVADA S.A. - PSG - Segurança Privada SA 

- PT Contact - PT Sales - Rádio Marinhais – Raditáxis - RED Portuguesa- Publicidade Exterior S.A - REDITUS BUSINESS PRO-

DUCTS, S.A. - RH PORTUGAL - Cons. Invest. Humanos, Lda – RTP - Ronsegur - Rondas e Segurança, S.A. - Santa Casa da Mise-

ricórdia de Lisboa - Santa Casa da Misericórdia de Mirandela - Santa Casa da Misericórdia de Ponte da Barca - Santa Casa da 

Misericórdia do Funchal - Securitas - Serv. e Tecnologia de Segurança, S.A - Secretaria Regional de Turismo e Cultura - Sec. 

Reg. do Ambiente, Rec. Naturais e Alt. Climat - Serlima Clean-Serviços de Limpeza SA - SGL - Corporate Facility Services – SIC 

- Sinalcabo - Sistemas de Comunicação - SMA, Segurança Privada – Socirol - Socorama - Cinemas, S.A. – Somitel - Sport TV - 

STRC Geodesia - Strong Charon, Soluções de Segurança, S.A - SUDTEL TECNOLOGIA, S.A. - SUI GEST - TALENTER - Trabalho 

Temporário, S.A. - Teatro José Lúcio da Silva - Teatro Micaelense - Centro Cultural e de Congressos, - Techinfor - TELCA - 

Telecomunicações e Soluções Quatro – Teleperformance – Telcabo - Time Frame Portugal, LDA - TLCI-Soluções Integradas 

de Telecomunicações SA - TNORD - TECH, S.A. - Totemic Limited - Transcom Portugal – TWW - UCI Cinemas - VADECA - FACI-

LITY SERVICES, S.A. - Vertente Humana – Viatel – Visabeira – Vodafone - WINPROVIT, S.A. – WTPLAY – WTVISION – WIRECO 

– Worten - WITHUS - INOVAÇÃO E TECNOLOGIA, LDA. 

 

A ESTE AVISO PRÉVIO DE GREVE, ACRESCENTA EMPRESAS QUE JÁ SE ENCONTRAM EM GREVE 

HEADING-Recursos Humanos, Lda - Manpower Portugal - Manpower Talent Based Outsourcing, Unip. Lda - Randstad II - 

Prestação de Serviços, Lda. - Randstad Recursos Humanos - SECTOR INTERACTIVO – Synchro - Tempo Team - Recursos Hu-

manos - THE BRIDGE EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO - RH Mais - Org. e Gestão de Rec. Humanos, S.A. - Multitempo. 


